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Gentile Signora/e, 

desideriamo fornirle alcune informazioni circa la procedura di preparazione all’esame cui si sottoporrà. 

 

L’esame non si esegue in gravidanza o se esiste un sospetto di gravidanza.  

 

 

ESAMI TAC CON MEZZO DI CONTRASTO 

 
➢ DIGIUNO ASSOLUTO da almeno 6 ore 

➢ Portare esame del sangue CREATININEMIA eseguito non oltre 30 gg prima dell’esecuzione della 

prestazione 

➢ Portare ELETTROCARDIOGRAMMA eseguito non oltre 30 gg prima dell’esecuzione della prestazione 

(SOLO PER PAZIENTI CON PROBLEMI CARDIACI) 

➢ Portare esami eseguiti precedentemente 

➢ Portare glicemia solo in presenza di patologia diabetica 

➢ Portare TSH solo in presenza di patologie tiroidee 

➢ Per i pazienti diabetici in terapia con metformina: sospenderne l'assunzione nelle 24-48 ore 

precedenti l'esame, riprendere la terapia dopo 48 ore previo controllo di creatininemia 

 

 

ESAMI TAC ADDOME E TORACE SENZA MEZZO DI CONTRASTO 

 

➢ DIGIUNO ASSOLUTO da almeno 6 ore  

 

 

 

 

 

 

 

       
 

 

   

 

 
 


